
Kopfläuse gefunden:

❍ Kopflausbehandlung mit: ………………………………………………………

❍ Auskämmen mit Lauskamm

Nur Eier/Nissen gefunden: 

 






.………………………………………………………………………………….…………

Tag 1: 1. Behandlung mit Lausshampoo.

Tag 2: Nass auskämmen zur Wirkungskontrolle.

Tag 5:
Nass auskämmen zum Erkennen einer 
eventuellen Wiederansteckung.

Tag 9:
2. Behandlung mit Lausshampoo,
um geschlüpfte Larven abzutöten*.

Tag 10: Nass auskämmen zur Wirkungskontrolle.

Später
1-mal pro Woche die Haare mit dem
Lauskamm untersuchen, um eine
Wiederansteckung schnell zu entdecken.

Kopfläuse: ihr behandlungsplan

*  �Lausshampoos wirken gut auf Läuse, aber nicht optimal auf Lauseier. Deshalb ist es
notwendig,	die meisten Mittel	2-mal	im	Abstand	von	8	Tagen	anzuwenden.	(Nach
dieser	Zeit haben	sich	aus	den	Eiern	Läuse	entwickelt.)



Wie benutzen Sie den Lauskamm?

1. Haare nass machen.

2. Pflegespülung grosszügig auf dem nassen Haar verteilen.

3. Zum Entwirren die Haare gut durchkämmen (Bürste/Kamm).

4. �Haare vom Haaransatz bis zu den Spitzen mit dem Lauskamm Strähne
für Strähne durchkämmen.

5. �Nach jedem Durchkämmen den Lauskamm an einem weissen Papier
(z.B. Haushaltpapier) abstreifen, um Kopfläuse und Eier zu sehen.

6. Haare ausspülen.

Empfehlungen Ihrer       

❍ Informieren	Sie	Schule,	Kindergarten,	Kinderhort,	Kontaktpersonen.

❍ 	Lange	Haare	zusammenbinden,	um	das	Risiko	einer	Wiederansteckung
zu	senken.

❍ 	Kämme,	Bürsten,	Haarspangen und -gummis während 10min in 60
Grad warmem Wasser	reinigen.

❍ Keine	weiteren	reinigungsarbeiten	der	umgebung	nötig.

❍ 	Familienmitglieder	ohne	Läuse,	Eier	/	Nissen:	1-mal	wöchentlich	mit
Laus-kamm	auskämmen	bis	zum	Abklingen	der	Läuseplage	(zur
prophylaxe).

❍ ………………………………………………………………………………

❍ ………………………………………………………………………………




