Das moderne Gesundheitszentrum im Herzen von
Aadorf mit umfangreichem Gesundheitsangebot.

Jahresprogramm 2023, 2. Jahreshilfte

14. bis 26. August 2023 MEDINFORM BERATUNGSWOCHEN KOPFLAUSE
Kopflause sind kleine Insekten, die nur im Kopfhaar des
Menschen zu finden sind. Sie ernadhren sich von menschlichem Blut.
Sie kénnen weder springen noch fliegen, sie klettern von Haar zu
Haar und werden nur durch direkten Haarkontakt Gbertragen.
Kopflause sind zwar lastig, aber ungeféhrlich. Damit sie sich aber
nicht weiter ausbreiten kénnen, sollten sie schnell behandelt wer-
den. Wir fihren wirksame und unbedenkliche Mittel firr jedes Alter.
Mit zusatzlichen Tipps helfen wir Ihnen, die lastigen Plagegeister
schnell wieder loszuwerden.

4. bis 9. September 2023 CHOLESTERINWOCHE
Kennen Sie lhre Blutfettwerte? Cholesterin ist fir den menschli-
chen Kérper unentbehrlich: Es wird zum Beispiel fiir die Bildung
bestimmter Hormone bendtigt und ist ein wichtiger Baustein der
Zellmembranen. Zu viel Cholesterin im Blut kann jedoch das Risiko
fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhdhen.
Wahrend der Cholesterinwoche erhalten Sie 10% Rabatt auf die
Messung lhrer Blutfettwerte. Bei erhdhten Blutfettwerten beraten
wir Sie gerne Uber Nahrungserganzungsmittel und Erndhrungs-
umstellung.

2. bis 7. Oktober 2023 SONETIK HORWOCHE
Haben Sie ofters das Geflihl, dass Menschen in lhrer Umgebung
undeutlich sprechen? Fiihlen Sie sich in lauter Umgebung zuse-
hends unsicher? Miissen Sie bei Gesprachen héufiger nachfragen?
Wenn Sie tiber 50 Jahre alt sind und eine dieser Fragen mit ja
beantworten, kénnte ein altersbedingter Horverlust vorliegen. Dies
ist bei Personen tiber 50 nichts Ungewdhnliches.
Mit einem kostenlosen Hértest priifen wir, ob eine Hérminderung
vorliegt und ob ein Sonetik Horgerat geeignet ist, lhren Horverlust
auszugleichen.
Beim Kauf von zwei Horgeréten, die wahrend der Hérwoche zur
Probe getragen werden, schenken wir lhnen die passenden Batteri-
en flr mehr als 6 Monate Betriebsdauer im Wert von CHF 92.

13. November bis 9. Dezember |IMPFBERATUNG & GRIPPEIMPFUNG

2023 Impfen von gesunden Erwachsenen in der Apotheke — sicher und
unkompliziert. Profitieren Sie von unserem Angebot und lassen
Sie sich nach einer persénlichen Beratung direkt in der Apotheke
gegen Grippe impfen.
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