
30. Juni - 5. Juli 2025
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22. Oktober 2025

1. - 30. November 2025

Ab November 2025

Jahresprogramm 2025, 2. Jahreshälfte

Das moderne Gesundheitszentrum im Herzen von 
Aadorf mit umfangreichem Gesundheitsangebot.
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OHR-CHECK THEMENWOCHE
In dieser Themenwoche bieten wir Ihnen die Möglichkeit, Ihre Ohren auf Ohr- 
schmalzpfropfen untersuchen zu lassen. Ein Ohrschmalzpfropf kann unange-
nehme Symptome wie Hörminderung, Druckgefühl oder sogar Schmerzen 
und Entzündungen verursachen. Oft wird er jedoch nicht bemerkt, da er lange 
symptomfrei bleibt. Mit Hilfe der Otoskopie können wir schnell feststellen, ob 
sich ein Ohrschmalzpfropf gebildet hat und Ihnen gezielte Empfehlungen zur 
Behandlung geben.

AAGENA HAUSKOSMETIK PROMOTIONSWOCHEN
Lernen Sie unsere hauseigene Kosmetiklinie kennen. Unsere Aagena 
Kosmetiklinie wurde in Zusammenarbeit mit Apothekern entwickelt und 
deckt verschiedenste Hautbedürfnisse ab. Am Montag, 8. September 2025
berät Sie unsere Expertin Angela Werren. 
Sie erhalten während der zwei Wochen 20% Rabatt auf unsere 
Aagena Kosmetiklinie.

MEDINFORM BERATUNGSWOCHEN – SCHÖNE HAARE
Zwei Wochen lang dreht sich bei uns alles um gesundes und glänzendes Haar! 
Wir bieten Ihnen nicht nur wertvolle Tipps und individuelle Beratung zu den 
Themen Haarausfall, stumpfes oder dünnes Haar, sondern auch exklusive 
Rabatte auf hochwertige Produkte zur Haarpfl ege und -stärkung. 
Sie erhalten 20% Rabatt auf die Trichosense Kur (beim Kauf der gesamten Kur) 
und auf das Aagena Kosmetik Physio Shampoo.

KUNDENVORTRAG – DARM UND IMMUNSYSTEM
Wussten Sie, dass sich 70-80% unseres Immunsystems im Darm befi nden? Eine 
gesunde Darmfl ora ist entscheidend für die Funktion unseres Immunsystems. 
Sie unterstützt nicht nur die Verdauung, sondern schützt auch vor schädli-
chen Krankheitserregern und hilft, Entzündungen zu kontrollieren. In unserem 
Vortrag erfahren Sie, wie Sie durch eine ausgewogene Ernährung, ausreichend 
Ballaststoffe und Probiotika Ihre Darmgesundheit verbessern und damit Ihre 
Immunabwehr stärken können.
Der Vortrag fi ndet um 19 Uhr im kleinen Saal des Gemeinde- und Kultur-
zentrums Aadorf statt.

BURGERSTEIN MICROCARE PROMOTIONSTAGE
Mit Hilfe von Burgerstein microcare® stellen wir Ihnen eine individuelle, auf Ihre 
Bedürfnisse abgestimmte Mikronährstoffmischung zusammen. Dabei können 
Faktoren wie der Lebensstil, die Ernährungsgewohnheiten und die Gesund-
heitssituation berücksichtigt werden. Burgerstein microcare® besteht aus einer 
Auswahl von Granulaten mit Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen und 
Aminosäuren. Ergänzt wird das Sortiment durch eine Auswahl an Pfl anzen-
extrakten und weiteren Nährstoffen (z.B. Chondroitin).

IMPFBERATUNG & GRIPPEIMPFUNG
Impfen von gesunden Erwachsenen in der Apotheke – sicher und unkompliziert. 
Profi tieren Sie von unserem Angebot und lassen Sie sich nach einer persönlichen 
Beratung direkt in der Apotheke impfen. 


